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Langlaufkurse flr Schulklassen
iIm Langlaufzentrum Hebalm

In Kooperation von Langlaufzentrum Hebalm, Sport Verleih Feimuth und Sportschule
Hofer werden wir in der Wintersaison 2023/2024 wieder Langlaufkurse fur
Schulklassen anbieten.

Die Kindheit und Jugendzeit bietet hervorragende Méglichkeiten um die
Bewegungsablaufe auf den schmalen Langlaufskiern zu erlernen. Koordination,
Balance, Kérperspannung, Schnelligkeit und Ausdauer sind gefragt um so richtig ins
Gleiten zu kommen.

Die Langlauflehrer der Sportschule Hofer begleiten und unterstiitzen die Kinder beim
Lernprozess und gestalten ein abwechslungsreiches Programm zum Erlernen der
Grundelemente der Klassischen Langlauftechnik.

Direkt beim Start der Langlaufloipe, bei Sport Feimuth kann aktuelles Kinder-,
Jugend - und Erwachsenen Langlaufmaterial in diversen Gréf3en ausgeliehen
werden. Wir empfehlen bei gréReren Gruppen, eine Teilnehmerliste vorab
auszufullen und diese an hermine.feimuth@aon.at zu Gbermitteln.

Formular dazu auf der Hompage von www.hebalm-verleih.at

Die Loipe im Langlaufzentrum Hebalm ist fur Schulklassen bis zur 8. Schulstufe
kostenlos zu benitzen, ab der 9. Schulstufe féllt eine Loipengebihr von 4 € pro
Schuler an. Fur begleitende Lehrer fallt keine Loipengebuhr an.

Es besteht die Mdglichkeit eine oder mehrere Kurseinheiten zu buchen, sowohl an
mehreren Tagen hintereinander, als auch im Wochenrythmus oder komplett
individuell.

Die An- und Abreise ist von der Schule selbst zu organisieren.

Die Dauer pro Kurseinheit betragt 2,5 Stunden inklusive einer kurzen Jausenpause.
Jause und Getrank sind von den Schiilern selbst mitzubringen.

Fur die Saison 2023/2024 gelten folgende Preise pro Kurseinheit von 2,5 Stunden:

- 10-20 Kinder, 17 € pro Kind
- 21-30 Kinder , 16 € pro Kind
- 31-40 Kinder, 15 € pro Kind
- ab 41 Kinder, 14 € pro Kind


mailto:hermine.feimuth@aon.at
http://www.hebalm-verleih.at/

Klrzere oder langere Kurseinheiten sind auch mdglich. Preise dazu gerne auf
Anfrage.

Die Kosten pro Kind fir Leihmaterial (= komplettes Set fur die klassische Technik)
betragen 13 € fur 3 Stunden. Ein Kinderset fur den ganzen Tag kostet 16 €.

Geplanter Saisonbeginn Winter 2023/2024: Anfang Dezember 2023
Offnungszeiten Loipe und Schiverleih:

Mo., Mi., Sa. + So.: 9-16 Uhr, Di., Do., Fr.: 9-20 Uhr (Flutlichtbetrieb)
https://sport.erlebnis-hebalm.at/langlaufen

Weitere Informationen und Anmeldung bei:

Sportschule Hofer, Mag. Martin Hofer
unter +43 650 8906458, info@sportschule-hofer.at
www.sportschule-hofer.at

oder

Sport Feimuth, Hermine Feimuth
unter +43 664 1872015, hermine.feimuth@aon.at,

www.hebalm-verleih.at
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